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Selbstheilungskrafte mobilisieren
NIEDERHOLLABRUNMN | Andrea Seisl, die immer wieder im Traubengarten
zu Gast ist, hielt einen Vortrag zum Thema Akupressur. Sie zeigte den Teil-
nehmern Punkte am Kérper, an denen man durch Fingerdruck, Stdbchen
oder ein Schropfglas Selbstheilungskréfte mobilisieren, die Verdauung anre-
gen und Verspannungen l8sen kann. Auch Rosa Handschuh, Anna Ledermiil-
ler-Sommer, Luise Kasses, Conny Aigner, Rosi Aigner, Christa Kreimer und
Monika Augustin lieBen sich in Doris Winklers Traubengarten von Andrea
Seisl informieren. Foto: Simon




